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お弁当たちばな 

紹介者 Ｉ・Ｙ 

 

 私は兵庫県で自立生活を始めてまだ 11 か月なのですがその生活の中でおいしい弁当屋さんを見つけ

たのでご紹介します。そのお店の名前はお弁当たちばなといいます。このお店は椅子に座って食べると

いうスタイルではなく、販売のみのお店です。このスタイルにもかかわらず 13 年続いているというこ

とは味はもちろんの事、働かれている方の人柄も人気の１つではないでしょうか。このお弁当たちばな

があるところは、私が仕事で行くフローラ 88 というショッピングセンターの中にあります。私がこの

お店を紹介したいと思った理由はおにぎりが美味しかったからです。えっおにぎりと思われた方もおら

れると思うのですが一個 120円でこのボリューム、そしてこの旨さは一度食べたらやみつきになること

間違いなしです。その名も玉子おにぎり！どのようなおにぎりかといいますと外には薄焼き卵がまかれ

ていて豪華になり中にはさまざまな具が入ります。しかもその具の大きさに驚かされます。コロッケだ

と一個丸ごと入っており唐揚げも一個が大きいです。ご飯にも一工夫されていて具材の味を生かすよう

に味がついており普通のおにぎりとは違います。具材はこのほかにもハムカツ、トンカツ、豚生姜味の

具材がありいつ行ってもレパートリーがたくさんあって毎回注文するときにすごく悩みます。このおに

ぎりももちろん美味しいのですが、どんぶりのほうもご紹介したいと思います。 

どんぶりは具材とたくあんが入っているだけのシンプルなものなのですが、具がたくさん入っていて

食べ応えがあります。カツ丼だったら肉がとても柔らかく、うま味が肉にしっかり付いており、半熟の

卵との相性は抜群です。豚生姜焼き丼だったら肉と玉ねぎが甘辛いタレと絶妙にマッチしていて一度食

べたらやみつきになること間違いなしです。どんぶりはその他に唐揚げ丼、親子丼、エビフライ丼、天

丼、辛口カレー丼がありどれを食べても間違いありません。 

最後に弁当をご紹介します。海苔弁当、ハンバーグ弁当、幕の内弁当、オムライスなどがありますが

お弁当たちばなで一番人気のチキン南蛮弁当をご紹介させてください。このチキン南蛮弁当は味も間違

いないのですが量にびっくりで鶏肉の量がめちゃくちゃ多いです。またご飯の量も多くお腹が空いてい

るときにはとても助かります。チキンとタルタルソースとの相性がよく箸が止まりません。接客もとて

も丁寧で笑顔で対応してくれるので気持ちがいいです。おにぎりも弁当も温めてくれるので美味しくい

ただけます。どんぶりは注文してから作ってくれるのですが、手際が良くほとんど待たなくて食べられ

ます。私の働いている事業所の職員の方もたちばなのお弁当をよく買われ、大変好評です。こんな好評

なお弁当たちばなで私の BEST3を紹介します。第 3位はチキン南蛮弁当。ボリュームとチキンとタルタ

ルソースとの相性が抜群！第 2位はカツ丼。サクサク衣と半熟の卵が食欲をそそる！そして第 1位は玉

子おにぎりの唐揚げ。味付きご飯と薄焼き卵と唐揚げのすべてがマッチングしていてただひたすら旨い

です！これが私の BEST3 です。もしフローラ 88に立ち寄られることがあったら一度ご賞味ください。 

玉子おにぎりのトンカツ 


