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バーベキュー大会に参加して－大学生のみなさんの感想－ 

 

 

 

 この度は 9 月 27 日開催の兵庫頸髄損傷者連絡会のバーベキュー大会にボランティアとして参加させ

ていただき誠にありがとうございました。私は今回初めて、頸髄損傷された方々と関わらせていただき

ました。お話してみて明るい方々ばかりで助かりました。また器用に車椅子を操作する姿に感動しまし

た。バーベキューには他の大学の学生も参加しており他分野の話をうかがい良い刺激になりました。ボ

ランティアらしいことはできませんでしたが様々な方々とお話することができ楽しい１日を過ごすこと

ができました。この経験をきっかけに頸髄損傷についてもっと知りたいと思いました。次回、また機会

があればボランティアに参加し他の方々とお話してみたいです。このたびは貴重な経験をさせていただ

きありがとうございました。                 神戸学院大学 Ｒ．Ｎ 

今回のバーベキュー大会は去年に引き続き、二度目の参加であり、去年より幅広い視点で見ることが

出来ました。バーベキュー大会のような行事があることで、普段はあまり外に出る機会が少ない人に、

参加してみようかなと思ってもらえることが大切だと感じました。また、参加することによって関わっ

たことがない人と関わり、輪を広げるという意味においては貴重な交流の場であると思いました。ボラ

ンティアという立場であるものの、楽しみながら交流が出来るというのは学生の立場上、普段では経験

することの出来ない経験でした。楽しみながらも学びの場となるこの度の機会をいただけたことに本当

に感謝です。ありがとうございました。            神戸学院大学 Ｍ．Ｈ 

 一度もボランティアに参加した事がなく今回初めてボランティアに参加させていただきました。今回

たくさんの頸髄損傷者の方々と触れ合う事が出来て、ヘルパーさんとの信頼関係が強いなと見て感じま

した。また、理学療法士の方や作業療法士の方、学生の方々と様々な話をし、情報交換や交流を深める

事が出来ました。来年から病院で理学療法士として働く身として夜勤のヘルパーさんの減少により多く

の頸髄損傷の方が困っておられる現状を知り、また、食事中に使用しておられた福祉用具を拝見するな

ど、貴重な体験をさせていただき、今後のスキルの向上に繋がるとても有意義な時間を過ごす事が出来

ました。今回のボランティアで経験した事を生かしていくためにまずは国家試験に向けて勉強に意欲的

に励んで行こうと思います。                 甲南女子大学 Ｙ．Ｉ 


