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＜行事のお知らせ＞ 

日  時 内  容 

 １１/２０（日） 大阪頸髓損傷者連絡会主催 頸損者の身体ケア学習会 

１２/１１ (日) 兵庫頸髓損傷者連絡会 忘年会 

１/２２（日） 大阪頸髓損傷者連絡会 新年会 

 

大阪頸髓損傷者連絡会主催 

2016 年度 頸損者の身体ケア学習会 

「頸損者が見落としやすい日常生活の注意点」～見えない負担の予防と対策～ 

 

   講 師： 四條畷学園大学 宮嶋愛弓さん 

   パネリスト： 赤尾広明さん 

   日 時：11 月 20 日（日）12:30 受付 13:00 開始 16:00 終了 

   場 所：旭区民センター 3 階 集会室 1（大阪市旭区中宮 1-11-14 電話 06-6955-1307） 

   参加費：会員の方は無料 会員以外の方は 500 円（資料代） 

   ※終了後、講師パネリストを囲んで、自由参加の交流会を計画しています。 

   参加費：約 3,000 円（予定）（介助者含めて先着 20 名までです。） 

   ■参加申し込み：事務局 E-mail：info@okeison.com  FAX：06-6355-0114 担当：島本 

 

兵庫頸髓損傷者連絡会・忘年会 

 

日 時：2016 年 12 月 11 日（日）12:30〜14:30 

場 所：東天紅 神戸三宮･センタープラザ店  

住 所：兵庫県神戸市中央区三宮町 1-9-1-1900 三宮センタープラザ 19 階 

    ＪＲ東海道・山陽本線三ノ宮駅 徒歩 5分 阪急･阪神神戸線三宮駅 徒歩 5分  

    参加費：当事者、介助者、一般参加者 2,500 円  

    料 理：扇 前菜､点心 2品､ 熱菜 2品､スープ､ご飯､漬物､デザート 2品､コーヒー  

      ※飲み物はコーヒーのみ参加費に含まれます｡ 

      ※店内のトイレは段差あり、使えませんが同じセンタープラザ店内 3階にあります。 

    ※申し込み例（本人名前）(介助者)(注文以外の追加料理、飲み物は自己負担になります) 

      ※申し込み締め切り 12 月 7 日（水）まで 

大阪頸髓損傷者連絡会 新年会 

 

日 時：2017年1月22日（日）10:00～18:00頃予定  

   場 所：大阪市長居障害者スポーツセンター2階・会議室2 大阪市東住吉区長居公園1-32 

TEL06（6697）8681 地下鉄／市バス／JR 利用  

■地下鉄御堂筋線「長居」駅１号出入口から北へ約140m 

■市バス地下鉄長居から北へ約310m ■JR 阪和線「長居」駅東口から東へ約170m 


