
縦横夢人 No.021 

 

- 15 -

そして僕はまた旅をする 

 

愛媛頸髄損傷者連絡会 井谷 重人 

 

ラーメン大好き！もう少しで 40 歳の井谷と申します。 

僕は 2001 年 6 月 3 日に受傷しました。C4 レベルで左腕が少し屈曲できるのでそれを利用して電動車

椅子を転がして生活しています。現在は自立生活センターを立ち上げ、障害者が自立していく支援をし

ています。受傷後５年もの間、引きこもっていた僕ですが、出張で色々なところへ行くようになりまし

て、今年も東京、沖縄、アメリカ、ヨルダン…27 回も旅をして…行き過ぎ？僕ももっと家にいたいんで

すよ（涙） 

移動は、電車、バス、タクシー、自家用車、飛行機、新幹線、船と手段を選びません。そして行く先々

の街で、美味いラーメンを食らうのです。新しい街で新しいものを見て、新しい人と出会い、思いを通

わせる。僕たちは「障害者」と言うことで世界中と繋がることができます。障害が僕の人生を豊かにし

てくれました。 

もうこんな素敵な人生はやめられません。 

 

                   

 

                   

 


