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おしゃれって本当に難しいですね  

 

  米田 進一 

 

特集の｢おしゃれナンバーワン決定戦｣、自分に

とっては無縁に近い｢おしゃれ｣という言葉は、と

ても難しい事は分かっていました。 

執筆者が集まる日を 9 月 30 日(日)に予定して

いたのですが、台風の影響もあり各自で実行する

事になりました。後日 umie に行き、服装に無頓

着な私は大きいサイズを優先し、数店舗を散策し

ました。上下の予算は 1 万円迄なので、店舗は 2

つに絞り買い物をしました。 

まず目に入ったのが｢STAR WARS｣の柄がある靴

下です。色違いも購入しました。足下は隠れてし

まうので見えない所も気を付けしました。(下） 

STAR WARSソックス 2足で￥898円 

 他で目に付いたのがミッキーマウスの柄が入っ

たトレーナーです。普段は着る事は 100㌫無いと

思っていたので、レジで精算する時とても緊張し

ました。値段は￥2,999円でした。 

アクセサリーにも目を向けると沢山有りすぎ

て中々決める事が出来ませんでした。迷った結果

選んだのが、ブレスレット、サングラス、伊達メ

ガネの 3つで￥2,500円でした。(下） 

 そして中に着る T シャツ類を選別していく事約

40 分、色々悩んだ結果、｢MIAMI｣のプリント柄で

￥1,299 円にしました。最後はパンツなのですが

店を変えました。綿パン、スウェット、ジーンズ

等々数も多く、選ぶのが難しかったです。値段も

手頃な綿パンを購入。価格も￥2,145 円ですが、

予算も良い感じだったので買い物終了です。全合

計金額は￥9,841 円で、無事予算内で収まりまし

た。久しぶりの服を購入しドキドキしました。 
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 後日試着しました。(上）まずは靴下から。28㎝

迄の大きさにしては少し小さい感じでした。 

続いてパンツもウエスト 93 ㎝のゆったりした

物を選んだつもりだったのですが、実際履いてみ

るとキツイ…。体型はおデブなのは重々承知して

いただけに、ショックを受けました…（中下） 

 こんなハズじゃなかったのに…。現実を受入れ

次は T シャツを。問題なく着られました。 が、

写真でも分かる様にピッチピチですね。(下） 

無理矢理着ている感がありますが、身体が入っ

たのであれば良しとしましょう。 

 慣れないブレスレットも着けてみました。（上）

後で気が付いたのですが、とても小さくて手首に

型が付いて大変でした。女性物だったのかな？ 

続いてミッキートレーナー。｢ミッキーが可哀

想｣という声が聞こえてきそうで、罪悪感に陥り

そうになる一枚です。自分で言うのも変ですが、

｢ミッキーに謝れ！｣って言いたいです。（中下） 

 最後に伊達メガネを装着し全身コーディネー

トは終了。（下）体形を気にせずお洒落をする事

は容易でない事を教わりました。楽しむ事を忘れ

ず、またおしゃれに興味を持ちたいと思います。 


