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忘年会 

 

橘 祐貴 

 

 12 月 16 日(日)、新神戸オリエンタルアベニュ

ー内の「しゃぶ扇 新神戸店」にて、兵庫頸髄損

傷者連絡会の忘年会が開催されました。肌寒い忘

年会終了時には雨が降り始めるあいにくの天気

でしたが、当日は当事者と介助者合わせて 18 名

の参加があり、しゃぶしゃぶを食べながら交流を

深めました。 

 忘年会当日、正午にボランティアの学生さんに

自宅まで来てもらい出発しました。天気予報は午

後から雨でしたが、行きはまだ日差しが出ていて

一安心。今回の会場は自宅からも近い新神戸だっ

たので 1 時間もあれば余裕だろうと思ったので、

三宮駅から新神戸駅まで地下鉄を利用せずに道

路を移動することにしました。しかし、当日はル

ミナリエ最終日だったからか、三宮駅北側のフラ

ワーロードも歩行者が多くなかなかスムーズに

進めませんでした。おまけにフラワーロードから

新神戸オリエンタルアベニューへの入り口が分

かりにくく、結局時間ぎりぎりの到着になってし

まいました。 

 予定の時間になりお店に入店。やや狭めの入り

口でしたが、電動車いすの操作にだいぶ慣れてき

たので無事入店することができました。当日の参

加者は普段からよく会う人もいれば、あまり会っ

たことのない人や初めましての人もいました。い

ろいろな人と交流するきっかけとしてこういう

イベントは大事なんだなと感じます。 

 今回利用した店はしゃぶしゃぶの食べ放題の

店で、肉の種類も豚肉・牛肉・ 鶏つくね …と盛り

だくさん。牛肉のしゃぶしゃぶはあまり食べたことが

なく、肉によって食感や味が違うんだなと改めて感じ

ました。私がいたテーブルはよく食べるメンバーがそ

ろっていたからか、ほかのテーブルと比べておかわ

りのベースが明らかに早い…(笑)。私もたれを変え

てみたりしましたが、一通り食べた段階で胃袋は限

界を迎え、早めにギブアップ。後はみんなの食べっ

ぷりを楽しむことにしました。 

 

店内の様子 

店内には私たちの他にも何組かいて、海外の方

もいたのが印象的でした。大阪ほどではありませ

んが、神戸でも外国からの観光客はここ数年で増

えているなあと感じます。せっかくの機会だった

のでいろいろな方としゃべりたかったのですが、

店内のスペースが狭く、移動することができなか

ったのは残念でした。あっという間にラストオー

ダーの時間になり、各自会計を済ませた後、集合

写真を撮り解散。終了時間にはすでに雨が降り始

めていましたが、会場は新神戸駅直結なので濡れ

ずに済みました。 

 忘年会のような行事では、普段はなかなか会う

ことのない人とも交流することができるのが魅

力だと思います。この 2 年は目玉行事のバーベキ

ュー大会が中止になっているので余計そう思う

のかもしれません。2019 年こそは災害のない穏や

かな 1 年になることを願うばかりです。 

 

行事報告 


