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ユニバーサルデザイン歯科診療所見学会の報告 

 

米田 進一 

 

1. はじめに 

去る 7月 18日に明石市民病院内に新設された、 

歯科診療所を見学して来ました。13年間ほど通っ

ていた診療所は、明石総合福祉センター内にあっ

たのですが、建物の老朽化もあり、明石市民病院

の敷地内に移転することになりました。5 月末で

併設となり、ユニバーサルデザインを重視した建

物になりました。その報告をしていきたいと思い

ます。 

 

明石市民病院内の歯科診療所 

 

2．参加者 

当事者側からＮさん、Ａさん、頸損連絡会から

三戸呂さん、米田が参加、主催者側は歯科医と市

職員、見学後に質疑応答をしました。 

 
対応して頂いた歯科医（左）と市職員 

3. 見学項目 

①.スロープ通路 幅 176cm、長さ約 10ｍ 

 

少し傾斜があるが幅が広い通路 

②.案内板 分かりやすかったです。 

③.自動扉玄関幅・院内幅 112cm (タッチ式) 

※玄関外入り口にインターホン有り 

※7月22日の受診日には感知式に改善されていた。 

④.待合室 車椅子が通れる程充分なスペースが

あり、ソファーに 8人位座れる。幼児が遊べる半

畳ほどのスペースがあります。 

 

待合スペースも十分な広さ 

⑤.トイレ ドアからの奥行き 176cm 壁から便

座まで 180cm ドア幅 86cm （スライド式ドア） 

オストメイト有 多目的トイレ  

活動報告 
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大型車椅子でも入れるトイレ 

⑥.診察室 診察台 5 台 大きな車椅子やストレ

ッチャーでも対応可能 

 
座面が低く移乗がしやすい診察台 

⑦.移乗用リフトは設置されておらず、移乗方法

として人力、又は車椅子上での治療が可能。移乗

が出来る方は院内スタッフが手伝ってくれます。 

※今後の対応としてリフター導入を検討される。 

⑧.完全バリアフリー 

⑨.レントゲン室はどの車椅子でも撮影可能。 

 

ストレッチャーでも入れる程の広さがある 

 

⑩.雨に濡れない対策として（本館の中を通り抜

ける事が出来るのか？） 

 

いつでも通る事が出来る様に対応してくれる 

⑪.駐車券を受付に提示すると割引サービスがあ

ります。※駐車料金は明石市立市民病院に準ずる。 

⑫.明石市民以外（神戸市やその他地域の方）で

も受診が可能です。 

 

4．その他（質疑応答） 

Q.処方箋の服薬は明石市民病院の向かいにある

薬局まで取りに伺わないと行けないのか？その

理由として雨天時の移動が大変である。 

A.歯科医の話では院内での処方箋で薬を提供す

ることは出来る。 

 

Q.車で駐車する間、幼児や患者を一時的に見ても

らうことは可能か？ 

A.一時的な対応であれば院内スタッフに声を掛

けてもらえば対応出来ると思います。 

 

Q.体温調整の基準(37.5℃という目安が多いが、

頸髄損傷者は体温調整が難しく、夏場になってく

る今後は、体温が上がるので、自己判断になるの

か？院内の検温次第なのか？) 

A.無症状の方や元々体温が高い人の誤差もある

ので、異常を感じた時は自己申告して下さい。再

検温も有り。 

 

Q.コロナの感染者が多くなってきている現状か

ら、万が一院内クラスターが発生した場合の対応

や対処はどうされますか？ 

A.ホームページまたは緊急連絡として患者に連

絡を入れ、他の歯科を紹介してもらえる。 
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Q.駐車場も障害者スペースに停められている事

が多いので、診療所前の歩道に駐車スペースが確

保出来ないのか？ 

A.市民病院の敷地である為､駐車場は所定の駐車

場に止めてもらう事をお願いしたい。 

 

Q.車椅子の保有は確認できたが、上肢が支えられ

ない患者はどうしたらよいか？（7月 18日時点） 

A.リクライニング式の介助型車椅子を保有して

いるので移乗してもらう事を考えている。 

 

リクライニング式車椅子を保有 

※私は車椅子上で治療してもらっているので、同

じ様な方も車椅子上で治療してもらいたい。 

(要望として、胴体を固定するバンドを用意して

もらうと安全に利用出来ると思う。) 

※（7月 22日時点）歯科医院長からストレッチャ

ーで来院された方に関しては、ストレッチャー上

で治療が可能であると回答を頂いた。 

 

5．所感 

全身麻酔を受ける必要がある方が術後、隣の回

復ルームで休んでもらう事が出来るのは良いと

思いました。万が一の為に隣が病院なので麻酔科

と連携していることから、すぐに対応してもらえ

る安心感はあると思いました。 

感染予防として院内スタッフは、フェイスガー

ドと防護服と医療用グローブで治療を行い、大型

の吸引器が診察台に各一台ずつ設置されており、

飛沫感染予防には適していると感じました。 

プライバシー保護として天井にロールカーテ

ンが設置されているので安心出来ます。 

ポセイドンという浄水器があり、感染のリスク

が少ないと感じました。見学時は窓を開け、換気

を十分行っていたので、不安なく見学をする事が

出来ました。説明も丁寧だったので好印象が持て

ました。 

年末年始、日曜日は輪番制で利用できる事もあ

りますが、場合により異なるかも知れません。 

詳しくは下記ＵＲＬのホームページをご確認

下さい。 

 

広々とした手術室 

 

6．まとめ 

最新鋭の設備が整った「あかしユニバーサル歯

科診療所」が明石市民病院内に設立された事は、

明石のまちづくりに大きな影響を与えたと感じ

ます。歯を治療する上で欠かせない歯科診療所に

段差無く誰もが気軽に利用出来るという点は非

常に安心出来ます。見学会後の対応も短期間で改

善されている事は、当事者の事を優先的に考えて

いると実感しました。 

これからも歯を守る為に利用していきたいと

思います。 

 

明石ユニバーサルデザイン歯科診療所施設内図 

https://akashi-udo.jp/facility/facilities/ 

院内を確認したい方は上記の URL で閲覧下さい。

https://akashi-udo.jp/facility/facilities/

